
Салон красоты Glow — Руководство по услугам
Этот документ описывает услуги салона красоты Glow. Он помогает клиентам понять
каждую услугу, кому она подходит, какой специалист её выполняет, а также общую
информацию о записи.

Женская стрижка
Описание:

Профессиональная стрижка, подобранная под форму лица, тип волос и личный стиль.

Кому рекомендовано:
Клиентам, желающим обновить стрижку, сменить стиль или поддержать форму.

Типичная продолжительность:
45–60 минут

Специалист:
Эмма Джонсон – Старший парикмахер

Подготовка:
Приходите с чистыми и сухими волосами, если не указано иное.

Мужская стрижка
Описание:

Профессиональная стрижка, выполняемая в соответствии с вашим стилем и типом
волос.

Кому рекомендовано:
Мужчинам, желающим новой причёски или регулярной стрижки.

Типичная продолжительность:
30–45 минут

Специалист:
Эмма Джонсон – Старший парикмахер

Подготовка:
Особая подготовка не требуется.

Окрашивание волос
Описание:

Профессиональное окрашивание с использованием высококачественных салонных
продуктов и индивидуальным подбором цвета.

Кому рекомендовано:
Клиентам, желающим освежить, осветлить, затемнить или полностью изменить цвет
волос.

Типичная продолжительность:
2–3 часа

Специалист:
Эмма Джонсон – Специалист по окрашиванию

Подготовка:
Перед первой процедурой окрашивания может быть рекомендована консультация.



Балаяж
Описание:

Техника окрашивания вручную, создающая мягкие, естественные блики с плавным
переходом.

Кому рекомендовано:
Клиентам, которые хотят современный цвет волос, не требующий частого обновления.

Типичная продолжительность:
3–4 часа

Специалист:
Эмма Джонсон – Специалист по окрашиванию

Подготовка:
Перед визитом рекомендуется консультация.

Укладка волос
Описание:

Профессиональная укладка для свадеб, вечеринок, деловых мероприятий и других
особых событий.

Кому рекомендовано:
Клиентам, готовящимся к особым событиям или профессиональным фотосессиям.

Типичная продолжительность:
45–90 минут

Специалист:
Эмма Джонсон – Старший парикмахер

Подготовка:
Принесите вдохновляющие фото, если у вас есть желаемая причёска.

Кератиновое восстановление
Описание:

Разглаживающая процедура, помогающая уменьшить пушистость и улучшить
управляемость волос.

Кому рекомендовано:
Клиентам с сухими, пушистыми или трудноукладываемыми волосами.

Типичная продолжительность:
2–3 часа

Специалист:
Оливия Браун – Специалист по уходу за волосами

Подготовка:
Сообщите специалисту о любых предыдущих химических процедурах.

Ботокс для волос
Описание:

Глубокая восстанавливающая процедура, питающая, восстанавливающая и
оздоравливающая повреждённые волосы.

Кому рекомендовано:



Клиентам с сухими, повреждёнными или химически обработанными волосами.

Типичная продолжительность:
2–3 часа

Специалист:
Оливия Браун – Специалист по уходу за волосами

Подготовка:
Особая подготовка не требуется.

Глубокое восстанавливающее увлажнение
Описание:

Интенсивная увлажняющая процедура, улучшающая мягкость, прочность и блеск
волос.

Кому рекомендовано:
Клиентам с сухими или повреждёнными волосами, которым требуется дополнительное
увлажнение.

Типичная продолжительность:
45–60 минут

Специалист:
Оливия Браун – Специалист по уходу за волосами

Подготовка:
Особая подготовка не требуется.

Процедура для лица
Описание:

Профессиональная процедура для лица, направленная на очищение, увлажнение и
обновление кожи и улучшение её общего вида.

Кому рекомендовано:
Клиентам, желающим получить более здоровый и свежий вид кожи.

Типичная продолжительность:
60–90 минут

Специалист:
София Миллер – Старший специалист по уходу за кожей

Подготовка:
По возможности удалите макияж перед визитом.

HydraFacial
Описание:

Неинвазивная процедура для лица, которая глубоко очищает, отшелушивает,
увлажняет и питает кожу.

Кому рекомендовано:
Клиентам, желающим мягкую процедуру, оставляющую кожу чистой, гладкой и
увлажнённой.

Типичная продолжительность:
60–75 минут



Специалист:
София Миллер – Старший специалист по уходу за кожей

Подготовка:
По возможности избегайте использования сильных эксфолиантов за несколько дней до
визита.

Маникюр
Описание:

Профессиональный маникюр, включающий придание формы ногтям, уход за кутикулой
и финишное покрытие для ухоженных и здоровых рук.

Кому рекомендовано:
Клиентам, желающим ухоженные и привлекательные ногти.

Типичная продолжительность:
45–60 минут

Специалист:
Изабелла Уилсон – Старший мастер маникюра

Подготовка:
По возможности удалите старое покрытие до визита.

Педикюр
Описание:

Полный уход за стопами, включающий подрезание ногтей, уход за кутикулой,
отшелушивание и финишное покрытие.

Кому рекомендовано:
Клиентам, желающим здоровых и ухоженных стоп и ногтей.

Типичная продолжительность:
60–75 минут

Специалист:
Изабелла Уилсон – Старший мастер маникюра

Подготовка:
Особая подготовка не требуется.

Гель-лак
Описание:

Долговечное покрытие гель-лаком, закрепляемое УФ/LED-лампой для прочного и
глянцевого результата.

Кому рекомендовано:
Клиентам, желающим устойчивое к сколам покрытие, которое держится дольше
обычного лака.

Типичная продолжительность:
45–60 минут

Специалист:
Изабелла Уилсон – Старший мастер маникюра

Подготовка:
Сообщите мастеру, если у вас уже есть гель-лак из другого салона.



Наращивание ногтей
Описание:

Профессиональное наращивание ногтей для создания более длинных, прочных и
красиво оформленных ногтей.

Кому рекомендовано:
Клиентам, желающим увеличить длину ногтей или создать индивидуальный дизайн.

Типичная продолжительность:
90–120 минут

Специалист:
Изабелла Уилсон – Старший мастер маникюра

Подготовка:
Особая подготовка не требуется.

Коррекция бровей
Описание:

Профессиональная коррекция бровей для подчёркивания естественных черт лица.

Кому рекомендовано:
Клиентам, желающим чётко очерченные и симметричные брови.

Типичная продолжительность:
20–30 минут

Специалист:
Шарлотта Дэвис – Специалист по бровям

Подготовка:
Особая подготовка не требуется.

Ламинирование бровей
Описание:

Косметическая процедура, разглаживающая и формирующая волоски бровей для
более полного и чёткого вида.

Кому рекомендовано:
Клиентам с неровными или непослушными бровями.

Типичная продолжительность:
45–60 минут

Специалист:
Шарлотта Дэвис – Специалист по бровям

Подготовка:
Избегайте нанесения плотного макияжа в области бровей перед визитом.

Наращивание ресниц
Описание:

Профессиональное наращивание ресниц, наносимое индивидуально для более
длинных, объёмных и выразительных ресниц.

Кому рекомендовано:
Клиентам, желающим объём ресниц без ежедневного использования туши.



Типичная продолжительность:
90–150 минут

Специалист:
Миа Тейлор – Старший мастер по ресницам

Подготовка:
По возможности приходите без макияжа глаз.

Ламинирование ресниц (Lash Lift)
Описание:

Процедура, поднимающая и подкручивающая натуральные ресницы для более
удлинённого вида без наращивания.

Кому рекомендовано:
Клиентам, предпочитающим подчёркивать естественные ресницы.

Типичная продолжительность:
45–60 минут

Специалист:
Миа Тейлор – Старший мастер по ресницам

Подготовка:
Избегайте макияжа глаз перед визитом.

Профессиональный макияж
Описание:

Профессиональный макияж для свадеб, вечеринок, деловых мероприятий, фотосессий
и других особых событий.

Кому рекомендовано:
Клиентам, готовящимся к важным событиям или торжествам.

Типичная продолжительность:
60–90 минут

Специалист:
Эмили Уайт – Профессиональный визажист

Подготовка:
По возможности приходите с чистой кожей и принесите вдохновляющие фото, если у
вас есть желаемый стиль макияжа.

Расслабляющий массаж
Описание:

Мягкий массаж всего тела, направленный на снижение стресса, расслабление мышц и
улучшение общего самочувствия.

Кому рекомендовано:
Клиентам, ищущим расслабления и снятия стресса.

Типичная продолжительность:
60–90 минут

Специалист:
Грейс Андерсон – Массажист



Подготовка:
Наденьте удобную одежду и сообщите массажисту о любых проблемах со здоровьем
перед сеансом.


